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Résumé

Cette recherche aborde la fraude alimentaire comme une problématique
contemporaine majeure, en raison de ses effets directs sur la sécurité du
consommateur, la qualité¢ des denrées et la sécurité alimentaire dans son
ensemble. L’¢tude vise a analyser ce phénomene sous ses dimensions
conceptuelles, juridiques, sanitaires et économiques

Le premier chapitre a €été consacré au cadre théorique, en présentant la
définition de la fraude alimentaire, ses formes, ses causes, les facteurs
favorisant son développement, ainsi que ses conséquences sur la santé
publique et sur I’économie.

Le deuxiéme chapitre s’est intéress¢ a 1’aspect pratique, en mettant en
¢vidence les mécanismes de détection et de contrdle, le rdle des
institutions internationales et nationales en matiére de sécurité alimentaire,
ainsi que les principales méthodes et technologies utilisées pour identifier
et limiter la fraude. Une étude de cas a également ét€ mobilisée afin de
relier I’analyse théorique a la réalité¢ du terrain et de mieux illustrer les
difficultés rencontrées dans la lutte contre ce phénomeéne L’étude montre
enfin que la lutte contre la fraude alimentaire nécessite une approche
globale fondée sur une législation rigoureuse, une surveillance efficace,
des outils scientifiques performants et une sensibilisation continue des
consommateurs.

Mots-clés : fraude alimentaire, sécurité consommateur, controle,
détection, prévention, conséquences de fraude alimentaire, controle
efficace, sensibilisation des consommateurs, 1égislation rigoureuse.



Abstract :

This research addresses food fraud as a major contemporary issue due to
its direct impact on consumer safety, product quality, and overall food
security. The study aims to examine this phenomenon from conceptual,
legal, health, and economic perspectives. The first chapter focuses on the
theoretical framework by defining food fraud, presenting its forms,
causes, and contributing factors, as well as its consequences for public
health and the economy.

The second chapter deals with the practical dimension, highlighting
detection and control mechanisms, the role of international and national
food safety institutions, and the main methods and technologies used to
identify and limit food fraud.

A case study is also included to connect the theoretical analysis with field
reality and to illustrate the practical difficulties involved in combating this
phenomenon.

The study concludes that combating food fraud requires a comprehensive
approach based on strict legislation, effective monitoring, advanced
scientific tools, and continuous consumer awareness.

Keywords: food fraud, food safety, consumer protection, control,
detection, prevention, consequences of food fraud, effective monitoring,
consumer awareness, stringent legislation.
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